Deutsches
Rotes
Kreuz

KWwW41-3 Menii 1 A&Z
MONTAG Bratwurst vom Schwein
mit Tomaten-Currysolde
5. Oktober und Rostkartoffeln
Fruchtpudding m
DIENSTAG Kartoffel-Gratin m
mit Schweinehackfleisch
6. Oktober und Kasesolke
Fruchtjoghurt m
MITTWOCH Nudel-Eintopf ru
mit Mohrenwurfel
7. Oktober und Putenfleisch
Fruchtquark m
Mohrensalat
DONNERSTAG Rindergulasch ru
mit Zwiebeln, Paprika
8. Oktober und Kartoffeln
Frisches Obst 0
FREITAG Krauter-Seelachs f
mit buntem
9. Oktober Kartoffelsalat m
Haselnusspudding m.g
SAMSTAG Bauern-Eintopf
mit Erbsen, Bohnen, Kartoffeln
10. Oktober und Wiener 5
Fruchtkompott
Champignonrahmsuppe m
SONNTAG Schonend gegarter
Schweinenackenbraten
11. Oktober mit Wachsbrechbohnen
Milchreis m, w






