
Wir wünschen

Ihnen einen

guten Appetit !

Ihr Team DRK Diepholz
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KW41-3 Menü 1 A & Z

MONTAG

5. Oktober

Bratwurst vom Schwein
mit Tomaten-Currysoße

und Röstkartoffeln
Fruchtpudding m

DIENSTAG Kartoffel-Gratin m

mit Schweinehackfleisch
6. Oktober und Käsesoße

Fruchtjoghurt m

MITTWOCH r,u

7. Oktober

Nudel-Eintopf
mit Möhrenwürfel
und Putenfleisch

Fruchtquark m

Möhrensalat
DONNERSTAG r,u

8. Oktober

Rindergulasch
mit Zwiebeln, Paprika

und Kartoffeln
Frisches Obst 9

FREITAG f

9. Oktober

Kräuter-Seelachs
mit buntem

Kartoffelsalat m

Haselnusspudding m,ß

SAMSTAG r,u

10. Oktober

Bauern-Eintopf
mit Erbsen, Bohnen, Kartoffeln

und Wiener 5

Fruchtkompott
Champignonrahmsuppe m

SONNTAG

r,u

11. Oktober

Schonend gegarter
Schweinenackenbraten
mit Wachsbrechbohnen

Milchreis m, w




