Deutsches
Rotes
Kreuz

KW30-6 Menii 1 A&Z
MONTAG Gefllugelragout
mit Pilze m
21. Juli und Dampfkartoffeln
Frisches Obst 0
DIENSTAG Maccaroni-Auflauf
mit Jagdwurstwurfel
22. Juli und Tomatensolde m
Fruchtjoghurt m
MITTWOCH Chili con carne
mit Mais
23. Juli und Zwiebeln
Fruchtquark m
Paprikacremesuppe m
DONNERSTAG Rahmgulasch vom Schwein rum
mit Champignons
24. Juli und KartoffelklofRe
Vanillecreme m
FREITAG Pochiertes Rotbarschfilet f
auf Gemusereis
25. Juli und Krautersolde m
Fruchtpudding m
SAMSTAG Brechbohnen-Eintopf
mit Mohrenwurfel, Kartoffeln
26. Juli und Rindswurst
Pflaumengrutze
Zwiebelsuppe
SONNTAG Kasselerbraten
mit Ananas-Sauerkraut
27. Juli und Salzkartoffeln
Griel3pudding m, w






