
Wir wünschen

Ihnen einen

guten Appetit !

Ihr Team DRK Diepholz

M
E

N
Ü

KW12-4 Menü 1 A & Z

MONTAG

r,u,m

16. März

Schweinegeschnetzeltes
in fruchtiger Currysoße

und Reis m

Milchreis m

DIENSTAG Lasagne e,w

mit Schweinehackfleisch r,u

17. März Gemüsewürfel
Fruchtjoghurt m

MITTWOCH r,u

18. März

Schnittbohnen-Eintopf
mit Karotten, Kartoffeln

und Bockwurst
Schokocreme m

Kürbiscreme m

DONNERSTAG e,w

m,r,u

19. März

Hähnchenbrust in Eihülle
mit Nudeln

und Tomaten-Zucchini-Gemüse
Frisches Obst 9

FREITAG f

20. März

Seelachs unter der
Kartoffelhaube

mit Spinat a la Creme m,u

Fruchtquark m

SAMSTAG

r,u

21. März

Erbsen-Eintopf
mit Sellerie, Kartoffelwürfel

und Kasseler 5,6

Fruchtquark
Eierflockensuppe mit Gemüse e,r,u

SONNTAG

m

22. März

Schweinenackenbraten
mit Rahmmöhren
und Salzkartoffeln
Aprikosenjoghurt m, w




