
Wir wünschen

Ihnen einen

guten Appetit !

Ihr Team DRK Diepholz
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KW03-1 Menü 1 A & Z

MONTAG r,u

12. Januar

Putengulasch mit Erbsen
in Tomatensoße

und Naturreis
Griesflammerie mit Himbeeren m

DIENSTAG Kartoffel-Möhren-Auflauf m

mit Hackfleisch vom Schwein r,u

13. Januar und Schnittlauchsoße m

Fruchtjoghurt m

MITTWOCH r,u 

e,w

14. Januar

Linsen-Eintopf
mit Kartoffelwürfel, Lauch

und Bockwurst 5,6

Fruchtcreme m

Rosenkohlcreme m

DONNERSTAG 7

15. Januar

Bratwurst
mit Rotkohl

und Kartoffelpüree m

Frisches Obst 9

FREITAG f

16. Januar

Fisch-Curry
mit Früchten, Paprika

und Mais m

Schokopudding m

SAMSTAG r,u 

17. Januar

Grünkohl-Eintopf
mit Möhren, Kartoffeln

und Kasselerwürfel 5,6

Fruchtkompott
Lauchcremesuppe r,m,u,

SONNTAG e,w

m

18. Januar

Schweineschnitzel
mit Rahmgemüse

und Kartoffeln
Pfirsichquark m, w




