Deutsches
Rotes
Kreuz

KWO01-5 Menii 1 A&Z
MONTAG Hackbraten
mit Rosenkohl
29. Dezember und Kartoffelstampf m
Schokoladencreme m
DIENSTAG Huhnerfrikassee
mit Erbsen m
30. Dezember und Reis
Fruchtjoghurt m
MITTWOCH Grunkohl ru
Sylvester mit Kasseler, Pinkel
31. Dezember und Kartoffeln
Frisches Obst 0
Zucchinisuppe m, 1, u
DONNERSTAG Rinderbraten
Neujahr mit Rahmkarotten m
1. Januar und Salzkartoffeln
Fruchtquark m
FREITAG Tilapiafilet f
mit Kartoffel-Sellerie-Stampf m,r
2. Januar und Meerrettichsole m
Karamelpudding m
SAMSTAG Tomatisierter Gemuse-Eintopf
mit Lauch, Kartoffeln
3. Januar und Rindfleisch
Rote Grutze
Krautercremesuppe
SONNTAG Hahnchenschnitzel we
mit Blumenkohl-Broccoli-Gemuse
4. Januar und Petersilienkartoffeln m
Vanillecreme m, w






